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SST - SZCZEGÓ OWA SPECYFIKACJA TECHNICZNA DLA  
PRZEBUDOWA BUDYNKU MIESZKALNEGO WIELORODZINNEGO 
WRAZ ZE ZMIAN  SPOSOBU U YTKOWANIA WSPÓLNYCH 

AZIENEK NA MIESZKANIA SOCJALNE  - UL. ZAKR T 8 BL2 WE 
OC AWKU. 

 
1. WST P 
 
1.1. Przedmiot SST. 
 
Przedmiotem SST s  wymagania i przepisy dotycz ce wykonania i odbioru robót 
instalacji elektrycznych wewn trznych dla przebudowy budynku  mieszkalnego 
wielorodzinnego wraz ze zmian  sposobu u ytkowania wspólnych azienek na mieszkania 
socjalne - ul. Zakr t 8 bl.2. 
 
1.2. Zakres stosowania SST. 
 

Szczegó owa Specyfikacja Techniczna jest stosowana jako dokument przetargowy przy 

zlecaniu i realizacji robót wymienionych w pkt. 1.1. 

 
1.3. Zakres robót obj tych SST. 
 
Ustalenia zawarte w niniejszej specyfikacji obejmuj  wymagania wspólne dla robót:  
 
      45310000-3 Roboty w zakresie instalacji elektrycznych 
      45314300-4 K adzenie kabli 
      45315100-9 Instalacyjne roboty elektryczne 
      45315700-5 Instalowanie rozdzielni elektrycznych 
 

Zakres robót obejmuje wykonanie: 

 tablica elektryczna Rm 

 instalacja o wietlenia wewn trznego 

 instalacja gniazd wtykowych ogólnego przeznaczenia 

 ochrona od pora  pr dem elektrycznym 

 ochrona przeciwprzepi ciowa 

 
1.4. Okre lenia podstawowe  

Okre lenia podane w niniejszej SST s  zgodne z okre leniami uj tymi w odpowiednich 

normach i przepisach, których zestawienie podano w p-kcie 10 SST. 
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1.5. Ogólne wymagania dotycz ce robót 

Wykonawca robót jest odpowiedzialny za jako  ich wykonania oraz za zgodno   
z dokumentacj  projektow . 
Rodzaje (typy) urz dze , osprz tu i materia ów pomocniczych zastosowanych do wykonywania 
instalacji powinny by  zgodne z podanymi w dokumentacji projektowej. Zastosowanie do wykonania 
instalacji innych rodzajów (typów) urz dze  i osprz tu ni  wymienione w projekcie dopuszczalne jest 
jedynie pod warunkiem wprowadzenia do dokumentacji projektowej zmian uzgodnionych 
w obowi zuj cym trybie z In ynierem. 
 
1.5.1. Zasilanie w energi  elektryczn . 
 
Budynek zasilany z istniej cego z cza. 

Zasilanie tablic mieszkaniowych Rm odbywa si  z tablicy licznikowej zlokalizowanej na 
korytarzu. W tablicy nale y zainstalowa  zabezpieczenia przedlicznikowe o pr dzie 
wy czenia 25A (wy cznik mocy) oraz liczniki energii elektrycznej. Liczniki oraz 
zabezpieczenia przedlicznikowe przystosowa  do plombowania. 
 
Tablica Rm 

Do rozprowadzenia energii elektrycznej w mieszkaniu projektuje si  tablice Rm z których 

zasilane s  obwody o wietlenia i gniazd. 

W tablicy przewidziano: 

- obwód o wietlenia 

- obwód gniazd w pokojach 

- obwód zasilania podgrzewacza wody w kuchni 

- obwód gniazdo kuchni 

- obwód zasilania kuchenki elektrycznej 3-fazowej 

- obwód gniazdo przy umywalce 

- obwód gniazdo pralki 

- obwód zasilania podgrzewacza wody w azience 

W tablicy zosta a zaprojektowana aparatura zabezpieczaj ca obwody w postaci wy czników 

nadmiarowo-pr dowych. Dodatkowo obwody zabezpieczaj  wy czniki przeciwpora eniowe 

ró nicowo-pr dowe wyposa one w cz on czu ciowy I=30mA zabezpieczaj ce przed 

pora eniem pr dem elektrycznym u ytkowników. 

 
2. MATERIA Y 
 

1. Gniazdo 230V 16A - 1 wtyk IP 44  
2. Gniazdo 230V 16A - 1 wtyk  
3. Kinkiet IP 20, 45W  
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4. czniki instalacyjne pojedyncze  
5. cznik wiecznikowy, jednobiegunowy, IP 20  
6. Przewody kabelkowe YDYp 3x1,5mm2  
7. Przewody kabelkowe YDYp 3x2,5mm2,     
8. Przewody kabelkowe YDYp 4x1,5mm2    
9. Platfoniera IP 20, 50W  
10. czniki instalacyjne jednobiegunowy  
11. Kabel Cu YKY-0,6/1kV, 5x6mm2 

  

Zastosowane w specyfikacji okre lenie przedmiotu zamówienia przez wskazanie nazw 
producenta ma na celu doprecyzowanie przedmiotu zamówienia.  
 
Zamawiaj cy dopuszcza mo liwo  sk adania ofert równowa nych pod warunkiem, e 
zaproponowane materia y i urz dzenia b  posiada y parametry nie gorsze ni  te, które 

 przedstawione w dokumentacji technicznej.  
W przypadku z enia ofert równowa nych nale y do czy  foldery, dane techniczne i 
aprobaty techniczne dla materia ów i urz dze  równowa nych, zawieraj ce ich 
parametry techniczne. 
 

(1) Odbiór materia ów na budowie  

 Materia y takie jak tablica rozdzielcza, oprawy o wietleniowe, przewody nale y 

dostarcza  na budow  wraz ze wiadectwami jako ci, kartami gwarancyjnymi, 

protoko ami odbioru technicznego.  

 Dostarczone na miejsce budowy materia y nale y sprawdzi  pod wzgl dem 

kompletno ci i zgodno ci z danymi wytwórcy.  

 W przypadku stwierdzenia wad lub nasuwaj cych si  w tpliwo ci mog cych mie  

wp yw na jako  wykonania robót, materia y nale y przed ich wbudowaniem podda  

badaniom okre lonym przez dozór techniczny robót.  

(2) Sk adowanie materia ów na budowie 

 Sk adowanie materia ów powinno odbywa  si  zgodnie z zaleceniami producentów, 

w warunkach zapobiegaj cych zniszczeniu, uszkodzeniu lub pogorszeniu si  

ciwo ci technicznych na skutek wp ywu czynników atmosferycznych lub 

fizykochemicznych. Nale y zachowa  wymagania wynikaj ce ze specjalnych 

ciwo ci materia ów oraz wymagania w zakresie bezpiecze stwa 

przeciwpo arowego.   

 

3. SPRZ T 
 
Do wykonania instalacji elektroenergetycznych przewiduje si  u ycie nast puj cego sprz tu: 
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1. Ci gnik ko owy 18kW  
2. Spawarka elektr.transfor.500A  
3. rodek transportowy  
4. wibrom ot  
 
4. TRANSPORT 
 
Materia y na budow  powinny by  przywo one odpowiednimi rodkami transportu, 

zabezpieczone w sposób zapobiegaj cy uszkodzeniu oraz zgodnie z przepisami BHP 

i ruchu drogowego. 

 
5. WYKONYWANIE ROBÓT 
 
5.1. Wykonawca przedstawi do akceptacji projekt organizacji i harmonogram robót 

uwzgl dniaj cy wszystkie warunki, w jakich b  wykonywane roboty instalacyjne. 

 

5.2. Trasowanie 

Trasa instalacji elektrycznych powinna przebiega  bezkolizyjnie z innymi instalacjami 

i urz dzeniami, powinna by  przejrzysta, prosta i dost pna dla prawid owej konserwacji oraz 

remontów. Wskazane jest aby przebiega a w liniach poziomych i pionowych. 

        
5.3  Instalacje  o wietlenia  
 
Instalacj  o wietleniow  wykona  zgodnie z rysunkiem. 

Instalacje o wietleniow  wykona  przewodem YDYp 3x1,5 mm2, YDYp 4x1,5 mm2. 

Instalacj  wykona  w tynku. Osprz t z tworzywa wtynkowy, w azienkach wtynkowy szczelny. 

Zasilanie obwodów zgodnie ze schematem ideowym. 

Wy czniki montowa  na wys. 1,1 m od pod a. 

 

5.4.  Instalacja gniazd i si y 

Instalacj  gniazd wykona  zgodnie z rysunkiem. 

Gniazda zasili  przewodem YDYp 3x2,5 mm2, YDY 5x2,5 mm2. 

Instalacj  gniazd wykona  w tynku. Osprz t z tworzywa wtynkowy, w azienkach wtynkowy 

szczelny. 

Zasilanie obwodów zgodnie ze schematem ideowym. 

Wysoko  monta u gniazd od pod a: 
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w pokojach – 0,3 m. 

w azience przy umywalce – 1,4 m. 

gniazdo podgrzewacza wody w kuchni – 0,3 m. 

gniazdo lodówki – 0,5 m. 

wypust zasilania kuchni elektrycznej – 0,5 m. 

gniazdo podgrzewacza wody w azience – 2,2 m. 

gniazdo zasilania pralki – 1,2 m. 

 

5.5.  Instalacja sygnalizacji wej ciowej do mieszka  

Projektuje si  dzwonki sygnalizacyjne 230 V typu DM320. 

Zasilanie z obwodu o wietleniowego. Przyciski dzwonkowe instalowa  na wysoko ci 1,4 m od 

pod a. 

 

5.6.  Uk adanie kabli, przej cia przez przegrody 

Projektowane przewody instalacji elektrycznych uk ada  pod warstw  tynku. 

Przewody prowadzi  w uk adzie pionowym i poziomym, zabrania si  uk adania kabi „na 

skos”. Przewody prowadzi  w odleg ci 30cm od kraw dzi cian, pod ogi i sufitu. Od 

kraw dzi otworów okiennych i drzwiowych przewód prowadzi  w odleg ci 15cm. 

Wszystkie przej cia przez przegrody nale y prowadzi  w rurach os onowych. W przypadku 

przej cia przez przegrod  oddzielenia po arowego, o rednicy wi kszej ni  0,4m i odporno ci 

ogniowej nie ni szej ni  EI60, nale y wykonane przej cie zabezpieczy  przeciwpo arowo do 

klasy odporno ci ogniowej przegrody. 

Strefy bezpiecze stwa w pomieszczeniach „mokrych” 

strefa  0 - przestrze  wewn trz wanny lub basenu natryskowego. Sprz t i osprz t tam 

zainstalowany powinny mie  stopie  ochrony nie mniejszy ni  IPX7. 

strefa 1 - ograniczona p aszczyznami: pionow  - przebiegaj  wzd  zewn trznej kraw dzi 

obrze a wanny, basenu natryskowego lub w odleg ci 0,60 m od prysznica w przypadku 

braku basenu natryskowego oraz poziom  - przebiegaj  na wysoko ci 2,25 m od poziomu 

pod ogi. Sprz t i osprz t powinny mie  stopie  ochrony nie mniejszy ni  IPX5. 

strefa 2 - ograniczona p aszczyznami: pionow  - przebiegaj  w odleg ci 0,60 m na 

zewn trz od p aszczyzny ograniczaj cej stref  1 oraz poziom  przebiegaj  na wysoko ci 

2,25 m od poziomu pod ogi. Znajduj cy si  w tej strefie sprz t i osprz t powinny mie  stopie  

ochrony nie mniejszy ni  IPX4, np. podgrzewacz wody IP24 zainstalowany na sta e (gniazdo 
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w strefie 3), oprawy o wietleniowe w II klasie ochronno ci (wy cznik w strefie 3). To w 

pomieszczeniach prywatnych, natomiast w azienkach publicznych stopie  ochrony IP sprz tu 

i osprz tu elektroinstalacyjnego w 2 strefie musi wynosi  nie mniej ni  IPX5. 

strefa 3 - ograniczona p aszczyznami: pionow  - przebiegaj  w odleg ci 2,40 m na 

zewn trz od p aszczyzny ograniczaj cej stref  2 oraz poziom  przebiegaj  na wysoko ci 

2,25 m od poziomu pod ogi. Sprz t i osprz t w tej strefie powinny mie  stopie  ochrony nie 

mniejszy ni  IPX1 (w strefie 3 w azienkach publicznych minimum IPX5), np. podgrzewacz 

wody zainstalowany na sta e, pralka, grzejnik cienny IP24, oprawy o wietleniowe w II klasie 

ochronno ci, wy czniki o wietlenia, gniazda wtyczkowe z bolcem, IP44. 

 

5.7.  Ochrona przed dotykiem po rednim i po czenia wyrównawcze 

Jako ochron  od pora  przyj to: 

SAMOCZYNNE WY CZENIE W UK ADZIE TN-S. 

Przewody ochronne nie mog  by  przerywane bezpiecznikami ani cznikami. 

Miejsca wymagaj ce ochrony czy  za po rednictwem przewodów ochronnych z zaciskami 

PE. Przy rozdzielni g ównej Rm zainstalowa  lokaln  szyn  wyrównawcz . 

W azienkach wykona  dodatkowe po czenia wyrównawcze kablem LgY o (Dy o) 4 do 

których nale y podpi  wszystkie elementy przewodz ce dost pne oraz obce mog ce znale  

si  pod napi ciem. Wszystkie po czenia wyrównawcze nale y po czy  ze sob  za pomoc  

przewodu magistralnego Dy o 6, który nale y po czy  z g ówn  szyn  wyrównawcz . 

Rezystancja uziemienia RZ  10 . 

      
5.8. Próby monta owe 

Po zako czeniu robót nale y przeprowadzi  próby monta owe obejmuj ce badania i pomiary. 

Zakres prób monta owych nale y uzgodni  z inwestorem. Zakres podstawowych prób 

obejmuje: 

– pomiar rezystancji izolacji instalacji  

– pomiar rezystancji izolacji odbiorników  

– pomiary impedancji p tli zwarciowych  

– pomiary rezystancji uziemie   

 

6. KONTROLA JAKO CI ROBÓT 
 
(1)   Sprawdzenie i odbiór robót powinno by  wykonane zgodnie z normami . 
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(2) Sprawdzeniu i kontroli w czasie wykonywania robót oraz po ich zako czeniu powinno 

podlega : 

– zgodno  wykonania robót z dokumentacj  projektow , 

– ciwe pod czenie przewodu fazowego i neutralnego do gniazd  

– za czanie punktów wietlnych zgodnie z za onym programem  

– wykonanie pomiarów rezystancji uziemienia, izolacji, pomiarów skuteczno ci ochrony  

przeciwpora eniowej z przekazaniem wyników do protoko u odbioru.  

7. OBMIAR ROBÓT 
 
Obmiar robót obejmuje ca  instalacji elektroenergetycznych. 

 

8. ODBIÓR ROBÓT 
 
8.1. Odbiór robót zanikaj cych i ulegaj cych zakryciu  

8.2. Odbiory cz ciowe 

8.3. Odbiory ko cowe 

8.4. Odbiory ostateczne  

8.5.  Odbiór i pomiar sieci 
 

9. PODSTAWA P ATNO CI 
 
Podstaw  p atno ci stanowi komplet wykonanych robót i pomiarów pomonta owych. 

 

10. PRZEPISY ZWI ZANE, DOKUMENTY 
 
Prace elektroinstalacyjne i urz dzenia winny by  wykonane zgodnie z wymaganiami 
nast puj cych norm i przepisów (normy aktualne w dniu opracowania, zweryfikowa  przy 
sporz dzaniu dokumentacji) 

 
 

1  PN-91/E-05009/02,   PN-91/E-05009/03 – systemy zasilania (wymagania 
ogólne) 

2  PN-92/E-05009/41, PN-91/E-05009/42, PN-91/E-05009/43, PN-93/E-
05009/443, PN-92/E-05009/45, PN-93/E-05009/46, PN-92/E-05009/47, PN-
91/E-05009/473, PN-91/E-05009/482, PN-93/E-05009/51, PN-93/E-05009/53, 
PN-92/E-05009/537, PN-92/E-05009/54, PN-92/E-05009/56, PN-93/E-
05009/61, PN-91/E-05009/704 – Instalacje elektryczne w budownictwie. 
Ochrona i bezpiecze stwo 

3  PN-86/E-05003/01, PN-86/E-05003/02 – ochrona odgromowa 
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4 –  PN-76/E-02032, PN-84/E-02033, PN-71/E-02034, PN-84/E-02035 o wietlenie 

 
5  PN-76/E-06231, PN-79/E-06309, PN-84/E-06310, PN-84/E-06311, PN-79/E-

06314 – O wietlenie 
 

6  PN-87/E-05110/01, PN-87/E-05110/02, PN-87/E-05110/03, PN-87/E-
05110/05, PN-91/E-05160/01, PN-79/E-08106 – panele zasilaj ce, rozdzielnie 
rozdzia u energii elektr. 
 

7  PN-IEC 393 –1 + AC 1994 – Szafy i tablice rozdzielcze n.n. Testy 
 

8  PN-74/E-01007 – Szafy elektryczne prefabrykowane. Okre lenia i definicje 
 

9  PN-87/E- 05110/04, PN-76/E-05125 – przepusty kablowe, linie kablowe 
 

10  PN-93/E-08390/11, PN-93/E-08390/12, PN-93/E-08390/13, PN-93/E-
08390/14, PN-93/E-08390/22, PN-93/E-08390/23, PN-93/E-08390/24, PN-
93/E-08390/25, PN-93/E- 
 

11  08390/26, PN-93/E-08390/51, PN-93/E-08390/52, PN-93/E-08390/54, PN-
93/E-08390/55, PN-93/E-08930/56 – systemy alarmowe 

12  Warunki techniczne wykonania i odbioru robót budowlano – monta owych  
 

13  Rozporz dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 w sprawie 
warunków technicznych, jakim powinny odpowiada  budynki i ich 
usytuowanie (Dz. U. nr 75, poz. 690). 
 

14  Rozporz dzenie Ministra Spraw Wewn trznych i Administracji z dnia 5 
czerwca 1997 r. w sprawie wyrobów, które nie mog  by  nabywane bez 
certyfikatu (Dz. U.    nr 63, poz. 401) 
. 

15  Rozporz dzenie Ministra Spraw Wewn trznych i Administracji z dnia 16 
marca 2003 r. w sprawie zakresu, uzgadniania projektu budowlanego pod 
wzgl dem ochrony przeciwpo arowej (Dz. U. nr 121, poz. 1137). 

16  Rozporz dzenie Ministra Spraw Wewn trznych i Administrracji z dnia 16 
czerwca 2003 r. w sprawie ochrony przeciwpo arowej budynków i innych 
obiektów budowlanych i terenów. Dz.U nr 121 poz.1138  
 

17  Rozporz dzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze nia 1997 r.                 
w sprawie ogólnych przepisów bezpiecze stwa i higieny pracy. 

18  Rozporz dzenie Ministra Górnictwa i Energetyki z dnia 9 maja 1970 r. 
w sprawie bezpiecze stwa i higieny pracy w zak adach energetycznych oraz 
innych zak adach przy urz dzeniach elektroenergetycznych. 

19  Zarz dzenie Ministra Przemys u (Dz. U. z 1990 r Nr 81, poz. 473) – 
zabezpieczenie przeciwpora eniowe w podstacjach elektrycznych. 
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 to podstawowe wymagania odno nie instalacji elektrycznych i urz dze  oraz standardy dla 
materia ów instalacyjnych i wyposa enia. Tylko w ciwie wykwalifikowane osoby mog  
wykonywa  prace instalacyjne. Przed przekazaniem urz dze  wykonawca winien 
przeprowadzi  pomiary skuteczno ci szybkiego wy czenia, pomiary oporno ci izolacji, 
pomiary oporno ci instalacji odgromowej i standardowe przegl dy. Ponadto obs uga winna 
przeprowadza  powy sze pomiary w okre lonych przepisami przedzia ach czasowych. 
Pomiary winny by  potwierdzone pisemnymi protokó ami z pomiarów. Przegl dy i pomiary 
mog  by  wykonywane tylko przez uprawnione osoby. Podczas monta u instalacji i urz dze , 
odpowiednie przepisy bezpiecze stwa musz  by  przestrzegane. Przed rozpocz ciem prac 
Kontraktor winien uzyska  pe  informacj  o ryzyku zwi zanym z budow  i winien 
prowadzi  prace w odpowiednio bezpieczny sposób i winien wykonywa  j  w sposób nie 
zagra aj cy yciu stosuj c podczas pracy rodki zapobiegania wypadkom maj c szczególnie 
na uwadze zalecenia Zarz dzenie Ministra Budownictwa (Dz. U. Nr 13/72, poz. 93, Dz. U.nr 
10/95, poz. 46) i poprawki do tego Zarz dzenia. 
 
Charakterystycznymi ród ami zagro  w trakcie wykonywania instalacji s : 

 Transport, przyjmowanie materia ów i warunki ruchu 
 Prace przeprowadzane w pobli u napi cia elektrycznego 
 Prace zwi zane z urz dzeniami elektrycznymi (PN-85/E-08400/02, PN-88/E-

08400/10) 
 Pomiary elektryczne 
 Prace zwi zane z o wietleniem placu budowy 
 Obecno  prac komunalnych 
 Pod czenia do istniej cych urz dze  
 ycie maszyn i urz dze  

 
Maszyny winny spe nia  wymagania odno nie limitów warto ci emisji ha asu i wibracji 
stosownie do funkcji ich zastosowania oraz ich lokalizacji. Dodatkowe zabezpieczenia 
akustyczne mog  by  zastosowane lecz tylko w szczególnie wyra nych przypadkach. 
Wymagana jest pe na analiza adekwatnych dokumentów i standardów pod wzgl dem ich 
stosowania. 

PRZEPISY ZWI ZANE 

Niezale nie od stopnia dok adno ci i precyzji dokumentów otrzymanych od Inwestora, 
definiuj cej us ug  do wykonania Wykonawca zobowi zany jest do uzyskania dobrego 
rezultatu ko cowego. W zwi zku z tym wykonane instalacje musz  zapewni  utrzymanie 
za onych parametrów technicznych. 
Specyfikacje i opisy uwzgl dniaj  oczekiwany standard dla materia ów i instalacji, niezb dny 
do w ciwego funkcjonowania projektowanego budynku. Wykonawca mo e zaproponowa  
alternatywne rozwi zania pod warunkiem uzyskania pisemnego zatwierdzenia zmian do 
realizacji. Rysunki i cz  opisowa s  dokumentami wzajemnie si  uzupe niaj cymi. 
 
Wykonawca jest zobligowany do przegl du zawarto ci dokumentacji projektowej i dokona  
sprawdzenia przygotowanych komentarzy z odpowiedzialnym projektantem. Wykonawca 
bierze pe  odpowiedzialno   za wykonane prace wykonane przez niego jak równie  
podzlecone innym wykonawcom oraz za przeprowadzone modyfikacje nie uzgodnione ze 
zlecaj cym i projektantem. Rozbie no ci w wykonawstwie w stosunku do projektu mog  by  
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wprowadzone tylko po uzgodnieniu ze zlecaj cym i projektantem. Wykonawca jest 
zobligowany do przedstawienia dokumentacji technicznej w celu uzyskania pozwolenia na 
prefabrykacj  (np. rozdzielni 6kV) do kompetentnej specjalistycznej jednostki w celu 
uzyskania zatwierdzenia i przeprowadzenia procedury zatwierdzaj cej. Zadaniem Kontraktora 
jest zabezpieczenie wszystkich niezb dnych urz dze  koniecznych do zasilania placu budowy 
w energi  elektryczn . 
 
Osob  odpowiedzialna za prawid owe i zgodne ze wszystkimi zwi zanymi z zakresem prac 
przepisami jest kierownik robót elektrycznych. 
Kierownik robót elektrycznych musi posiada  odpowiednie kwalifikacje uprawniaj ce go do 
kierowania robotami elektroenergetycznymi (uprawnienia budowlane wykonawcze oraz grupa 
SEP min do 1 kV). 
Wszystkie zabudowane urz dzenia i aparaty elektryczne, oprawy, wysi gniki, obudowy, kable 
i przewody energetyczne musz  posiada  odpowiednie certyfikaty i wiadectwa wyrobów. 
Na tablice rozdzielcze wykonawca robót elektrycznych musi dostarczy wiadectwo wyrobu.  
 
 
 


